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Piotr Miildner-Nieckowski

Uwagi w sprawie zdrowia, choréb i przyczyn
$mierci Jana Kochanowskiego (1530-1584)

Nie przypadkiem historycy medycyny, lekarze, zajmujg si¢ chorobami i przy-
czynami §mierci znanych ludzi. Po pierwsze jest to potrzebne historykom kul-
tury, artystom i filologom, po drugie my sami zdajemy sobie sprawe z tego, jak
wazng role petni medycyna w okre$laniu koncepcji cztowicka w filozofii
1w nauce o dziejach, zwlaszcza obecnie, kiedy kwestie zdrowia w zyciu jedno-
stek 1 spoteczefistw staja si¢ pierwszoplanowe.

W historii filozofii kazdy liczacy si¢c mysliciel zajmowat sic medycyna i pré-
bowat jej nadaé wiasne pi¢tno, poczawszy od Arystotelesa, poprzez §w. Toma-
sza, Kartezjusza, Kanta, Marksa, na wspétczesnych personalistach skoficzyw-
szy. Réwniez historycy od dawna zwracaja uwage na wplyw zdrowia i choréb
na dzieje $wiata, przebieg wojen, przemiany doktryn spotecznych itd. Dlatego
na tamach Archiwum Historii Medycyny co pewien czas pojawiajg si¢ te te-
maty (pisano o Chopinie, Beethovenie, sw. krélowej Jadwidze, Barbarze Radzi-
willéwnie 1 in.) 1 — jak sadze¢ — beda si¢ pojawial.

Réwniez zapewne dlatego zwrécit si¢ do mnie z pro$bg o wyjasnienie trud-
nych dla nielekarza spraw Kazimierz Bosek, dziennikarz i historyk od wielu lat
zajmujacy si¢ osoba, twérczoscig 1 zyciem Jana Kochanowskiego. Bosek swoja
dziatalnoscig pobudzit spoleczefistwo Zwolenia, zachecit archeologéw i1 kon-
serwatoréw 1 spowodowal, ze rocznicowe obchody ku czci twérey naszego je-
zyka literackiego nabraty charakteru naukowego, nie tylko jubileuszowego. On
tez zazadal ode mnie opinii na tematy mu obce, bo medyczne. Spotkalismy si¢
| czerwcea 1979 r. w Wilanowie, aby oméwié zebrany przez niego materiat Zréd-
fowy pod katem lekarskim 1 historycznomedycznym. Jeszcze wéwczas nie mie-
liSmy do dyspozycji nicktérych waznych dokumentéw, ale wkrétce zostaty
zdobyte wyniki badan, ktére Bosek zlecit do opracowania innym specjalistom.
Po wielokrotnych spotkaniach 1 stopniowym gromadzeniu mozliwych do
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osiggniecia danych, skrystalizowaly si¢ poglady, ktére Kazimierz Bosek na
moja prosbe ogtosit podczas jednego z zebraii naukowych Oddziatu Warszaw-
skiego Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny 1 Farmacji na poczatku
1983 r. Wielu licznych wéwczas zebranych historykéw medycyny wspomina
jego dwugodzinny monolog z estyma, co jak mi si¢ wydaje, nie pozostaje bez
znaczenia dla omawianego w tym artykule tematu.

ZRODEA 1 ICH ZAWARTOSC

Trudnosci w badaniu choréb i przyczyn $mierci Kochanowskiego polegaja
na tym, ze zZrédta medyczne nie istnieja, a inne sg szczatkowe, lub co najmnie;j
zagadkowe. Wydaje si¢ to dziwne, bo przeciez poeta byt przez wiele lat sekreta-
rzem krélewskim i znal najznakomitszych lekarzy swojej epoki, m.in. bez wat-
pienia Wojciecha Oczke, ktéry inscenizowal sztuke Odprawa postow greckich
(autor nie widziat przedstawienia z powodu, jak pisal, zlego stanu zdrowia, ale
o jaka chorobg chodzito — nie wiemy; moze byta to tylko wyméwkar). Mozli-
we, ze poeta leczyt si¢ u nich, ale brakuje nam jakichkolwick wiarygodnych
przekazéw. Dziwne jest takze to, Ze nie ma zadnych danych medycznych o je-
go Smierci 1 jej przyczynach, a wiadomosci innego rodzaju na ten temat sg
dwu-i nawet tréjznaczne, zwlaszcza rozpatrywane osobno.

Kochanowski w swoich utworach i listach wielokrotnie dawat do zrozumie-
nia, ze nie jest zupetnie zdréw i ze zle samopoczucie uniemozliwia mu realiza-
cj¢ wielu waznych planéw zaréwno poetyckich, jak i publicznych. Jednak byty
to zawsze ogdlniki, uzyskiwane bez blizszych szczegétéw, zgodnie zreszty ze
swoistoscig 6wczesnej medycyny, ktéra albo okreslata rozpoznanie wedtug
umiejscowienia choroby (,choroba oczu”, ,,choroba brzuszna” itp.), albo we-
dtug objawéw (,niemoc”, ,,uptyw krwi” itp.). Okreslenia odpowiadajgce dzi-
siejszym, wedtug przyczyny i etiopatogenezy, nalezaty do rzadkosci (np. ,,przy-
miot”), chyba ze dotyczyty konkretnych zmian anatomicznych (ztamanie
kosci, zwichnigcie stawéw). Zatem i od 6wezesnych lekarzy trudno si¢ spodzie-
wa¢ informacji diagnostycznych innych niz symptomatologiczne [dotyczace ob-
jawéw — przyp. red.]. Jak mozna bylo si¢ przekonaé w przypadku analizy choréb
innych wielkich ludzi, do zadan historyka medycyny nalezato zawsze zebranie
danych o objawach, przebiegu choroby i sposobach leczenia, co w rezultacie pro-
wadzito do dedukcyjnego wyprowadzenia mniej lub bardziej Scistych wnioskéw.

Naszg sytuacj¢ badawczg komplikuje to, ze Smieré mistrza Jana byta, we-
dlug Kazimierza Boska, nie na r¢k¢ dworowi Stefana Batorego i ze sprawy
polityczne sktonity wspétczesnych do usunigcia tego faktu w cient innych, bie-
zacych probleméw panstwowych. Kochanowski przybyt do Lublina, gdzie
przebywat krél, aby dopominaé si¢ o prawa wzgledem swego szwagra Jakuba
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Podlodowskiego, zabitego w czasie podrézy w krélewskich interesach do Turcji
(chodzito o zakup koni). Sejm konwokacyjny w Lublinie zajmowat si¢ wtedy
m.in. politykg turecks i zapewne ani krélowi, ani magnatom nie spodobato si¢
to, ze Kochanowski, maz wybitny i wptywowy, wprowadzal sprawy badz co
badZ prywatne. Nie wiadomo ostatecznie, czy poeta widziat si¢ z krélem, ale
wlasnie tam, w czasie konwokacji umarl. Rzecz to typowa, ze chwilowe intere-
sy polityczne zawazyly na tym, co p6zniej dla narodu okazalo si¢ tak istotne:
nie ma zadnych bezpos$rednich opiséw §mierci Kochanowskiego, ani nawet po-
grzebu 1 dalszych loséw prochéw poety.

Dysponujemy zatem opisami poSrednimi, poczynionymi gléwnie dopiero
w XIX w., czesto sprzecznymi 1 bardzo niedoskonatymi oraz tekstami literackimi
(Zale nagrobne... Sebastiana Fabiana Klonowica, Threnodia... Andrzeja Trzecies-
kiego) 1 tekstami na tablicach i1 nagrobkach Kochanowskiego. Istotna okazata si¢
twérczo$¢ poetycka wojskiego sandomierskiego 1 jego epistolografia. Punktem
wyjscia dedukeji stata sic $mieré Kochanowskiego 1 Zrédta jej dotyczace.

SMIERC JANA KOCHANOWSKIEGO

Przyczyna $mierci: z rozmaitych przekazéw 1 opiséw dotyczacych przyczy-
ny $mierci Kochanowskiego mozna stworzy¢ nastgpujacy wyciag.

Andrzej Trzecieski (1585)': naglg smiercig = ziemi sarmackiej wyrwany...

Szymon Starowolski (1627) *: zmart w Lublinie w pigédziesigtym drugim ro-
ku gycia’, ragony apopleksjg, gdy w imieniu przyjaciét zamierzat bronié przed kro-
lem Stefanem sprawy Jakuba Podlodowskiego.

Julian Ursyn Niemcewicz (1808) *: ...gdy przed krélem Stefanem stawat
w sprawie Podlodowskiego, apoplexyq ruszony, 2y¢ przestat.

Stanistaw Przylecki (1857)°: nim jeszcze zdotat wytoczyé sprawe zabitego Pod-
lodowskiego przed stanami zgromadzonemi i wywotac pomste na jego zabdjcow,
thnigty paralizem na dniu 22 sierpnia 1584 r. Swiat ten pozegnat.

Jozef Przyborowski® (1857)7: ...zanim otrzymat postuchanie, apoplexyq tknigty,
z wielkim Zalem wszystkich zszedt z tego Swiata dnia 22 sierpnia.

Konrad Prészyfiski, ps. Kazimierz Promyk (1884)%: ...kiedy jus miat stangé
przed tronem, od silnego wzruszenia duszy sity go opuscily, zostat thnigty paralizem
1 skonat.

Roman Plenkiewicz (1884)°: uniesienie tak gwaltownie organizmem jego
wstrzgsnelo, ze padl razony apopleksyjg wedtug swiadectwa wspétczesnych', a jak
nam si¢ zdaje, wskutek anewryzmu serca, ktore pod koniec gycia za wiele cioséw do-
znato, by mogto ten ostatni jeszcze wytrzymac.
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Antoni Matecki (1884)'": dnia 22 sierpnia 1584 r. z rana migdzy 8 a 9.00 godzi-
na rogbiegta si¢ po Lublinie przerazajgca wiesc, ze p. wojski sandomierski stawny
wierszopts, od kilku dni w murach miasta goszczgcy, co tylko 2ycie swoje Smiercig
nagtyg i niespodziewang zakoriczyt'.

H.B. (1884)": ...idgc na audiencyq, paralisem razony nagle i niespodziewanie
umart.

Bronistaw Chlebowski (1884)': ...w chwili gdy szedt na postuchanie do kréla,
padt wskutek porazenia nieznanej nam natury.

Ks. Jan Wisniewski (1930)"°: smutek, ucigiliwa droga, przejecie si¢ i niepokdj
Jak go krdl przyimie, tak podziataty i wzruszyty Kochanowskiego, ge gdy wchodzit
na salg prayjec, dostat anewryzmu serca, zachwiat sig 1 upadt niezywy.

Ludwik Hahn (1931)'®: wedtug jednych miat poeta tak przejgé si¢ nieuwszgled-
nieniem nalegytem jego prosby przez krdla, ze razony apopleksjg zakoriczyt gycie 22
sterpnia 1584 r. Wedtug innych Kochanowski zmart wskutek wzruszeri dognanych,
nie otrzymawszgy jeszcze postuchania u krola.

Z tego przegladu jasno mozna wywie$¢ dwa wnioski. Po pierwsze zaden
z wymienionych autoréw nie wiedziat na pewno, jakg Smiercig umarl Kocha-
nowski. Postugiwano si¢ typowymi okre§leniami stosowanymi do naglej Smier-
ci: paraliz, apopleksja, anewryzm serca. Paraliz, jak wiemy, nie moze byé przy-
czyng Smierci nagtej, gdyz w samej tej nazwie kryje si¢ znaczenie przeciwne.
Apopleksja (udar mézgu, tj. zator tetniczy, zawal mézgu lub wylew krwi,
krwiak) daje nagla $mier¢ (rzadko) tylko w wypadku tetniaka, i to gtéwnie
u oséb mtodych, ale powoduje utrate przytomnosci 1 wigze si¢ przyczynowo
z tym, co nazwano paralizem. Anewryzm (t¢tniak) serca moze byé rozpoznany
tylko przez autopsje, ktérej prawdopodobnie u Kochanowskiego nie wykony-
wano. Tetniak serca czy tetnicy gléwnej istotnie powoduja nagta Smieré, jednak
trudno tu méwié o prawdziwosci twierdzenia, ze byt powodem zgonu Kocha-
nowskiego, tym bardziej Ze zostat uzyty do nazwania §mierci naglej, a nie cho-
roby, 1 ze postugiwali si¢ nim nielekarze, nie§wiadomi bledu. Zwraca wszakze
uwage jeden istotny szczegdt: wszyscy wymienieni autorzy méwig o czyms, co
spowodowato utrat¢ przytomnosci, cho¢ jeszcze weale nie zycia.

Po drugie znamienne jest to, Ze wymienieni albo powtarzaja wzajemnie po-
glady, sformutowania czy cale frazy (sic!), albo ubarwiajg wypowiedzi poprzed-
nikéw, coraz bardziej je poszerzajac. Skad wzicta si¢ wiadomo$¢é o ,naglej
$mierci” poety? Nie ma przeciez bezpoSrednich opiséw. Zapewne z utworu
Andrzeja Trzecieskiego, poety, ktéry jak wszystko wskazuje byt $wiadkiem wie-
lu wydarzen tamtych dni w Lublinie (zwraca uwage fraza: properata morte...):

Ereptum terris properata morte loannem,
Tota Cochanovium Sarmatis ora dolet.
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Jest to fragment wiersza!” ogloszonego w rok po §mierci Kochanowskiego.

Jednak powyzsze uwagi wymagajg uzupetnienia, ktére catkowicie zmienia
spojrzenie na catg sprawe. Otdz istniejg w przekazach az trzy daty $mierci wiel-
kiego poety. Kazimierz Bosek nazwat to ,,wielokrotng $miercig Kochanowskie-
go” (1978)". W kosciele w Zwoleniu na znanej ptaskorzeZbie umieszczono da-

te 22 sierpnia, Sebastian Klonowic podaje 16 sierpnia, Trzecieski 20 sierpnia.

Bosek® wystapil z hipoteza, ze Kochanowski nie umart §miercig nagla, ale
w Lublinie umierat przez kilka dni. Miatoby to zwigzek z dwoma przypusz-
czeniami: Ze poeta najpierw stracit przytomno$¢ i ze czg¢sto jest mowa o apo-

pleksji 1 paralizu, ktére tylko wyjat-
kowo majg zwigzek z nagla Smiercig.
Informacji dostarcza analiza teks-
tu Zaléw nagrobnych... Klonowica®..
Ten aluzyjny, zlozony z 13 cz¢sci
utwér zawiera tak wiele okresleri od-
powiadajacych hipotezie, Ze poeta
nie umart nagle, ze trudno je pomi-
naé: zacny poeta gasnie, wonigcy kwiat
mdleje, Smiertelny nain wiatr wieje, tac
jest kondycya nasza kiedy polggemy, /
A z Swiatem si¢ rosprzggemy 1 inne.
Klonowic takze zwracat uwage na to,
ze Kochanowski byl schorowany:
czerwie, Riore ciato wotu roboczego to-
czq, sprochniaty pieri  podsieczony,
a takze wiele innych okreSled. Znaj-
duje to potwierdzenie w dalszych na-
szych dociekaniach, ale te stuzg jako
pewien dowdd, ze poeta jako czlo-
wick doswiadczony przez choroby

mégt umieraé powoli. Najbardziej znamienny jest nastgpujacy fragment ze

strony dwudziestej drugiej:
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Klonowic byt prawdopodobnie go$ciem Kochanowskiego, gdy ten przeby-
wat w Lublinie, a z jego Zaldw... wynika, ze byt takze wielbicielem mistrza
Jana i mimo niekorzystnej sytuacji politycznej koniecznie chciat przekazad po-
tomnym to, co widziat. Stad zapewne ten szyfr poetycki Zaléw?. Jesli koncep-
cja Boska jest stuszna, a wiele wskazuje na to, Ze jest, to przyczyna $mierci by-
taby rozjasniona, cho¢ nie do korica. Kochanowski na skutek choroby i napigcia
nerwowego zwigzanego z trudng misjg, zmegczenia (pogoda wéwczas byta nie-
korzystna: dtugotrwate upaty, susza, ktéra palita caly kraj) doznat udaru méz-
gu lub zawatu serca, ktére go powality z nég, odebraly przytomnos¢ i doprowa-
dzity po kilku dniach do $mierci.

Jezeli pominiemy rzadkie zespoly neurologiczne, to nasuwa si¢ w zasadzie
tylko jedno przypuszczenie. Kochanowski mial w chwili §mierci zaawansowa-
na miazdzyce (hipoteza).

CHOROBY JANA KOCHANOWSKIEGO

Teza ta znajduje potwierdzenie w dowodach posrednich, poniewaz nikt pod
tym katem poety nie badat. Byl na pewno stabego zdrowia i do$¢ szybko si¢ sta-
rzat. W szesnastym wieku $rednia dtugosé zycia byta o wiele nizsza, niz obec-
nie, dlatego tez mozna przyjaé, ze ludzie szybciej si¢ starzeli. Dieta obfitujaca
w tluszcze nasycone, naduzywanie alkoholu, brak zasad higienicznych po-
wstrzymujgcych rozwéj miazdzycy, wygodny tryb zycia bez ruchu, charaktery-
zujacy wyzsze klasy spoleczne (sybarytyzm) 1 skutki — otyto$é, zaburzenia gos-
podarki wapniowej (zrzeszotnienie kosci), wreszcie typowe dla tamtego okresu
choroby: kita, n¢kajaca calyg Europeg, gruzlica, miazdzyca, inne zaburzenia
przemiany materii znacznie skracaty dtugos$é zycia. Sposréd wymienionych tu
czynnikéw ** na uwage zastuguja whasnie miazdzyca i kita, zwlaszcza jej postaé
nerwowa i naczyniowa (wspomniany anewryzm serca).

W twérczosci Kochanowskiego znajdujemy liczne aluzje do przedwcezesne-
go starzenia si¢. Ledwie (z dzisiejszego punktu widzenia) 50-letni poeta pisat
chod u mnie broda siwa... Narzekat na stabnace zdrowie: klinocie drogi, mdj dom
ubogi / oddany tobie ulubuj sobie, Ja sobie tak dobrych lat doczekad nie tusze... / Po-
dobno jako niedzwied? tape lizac musze..., ja, Panie, niechaj mieszkam w tym
gniaZdzie ojczystym, / a Ty mig zdrowiem opatrz i sumnieniem czystym **. Oba-
wial si¢ nagtej Smierci bardzo wyraznie:

Rychlej, niesposobnego bedge swiadoma
Zdrowia mego, frasuje swe serce doma,
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Zebych jakiej choroby naglej nie uzyt
Nie majge, kto by mi w tym jej sercem stuzyt *

Te wskaz6wki sg znamienne, zwlaszcza jesli si¢ weZmie pod uwage typ poe-
zji uprawianej przez Kochanowskiego, tzn. liryke, ktéra ma t¢ zasadnicza
ceche, ze ,wyraza autora”, odkrywa go, jest Smiata w warstwie intymne;j. Lite-
ratura pickna jest réwnie dobrym Zrédtem historycznym, jak wszystkie inne”,
wymaga jednak bardzo szczegétowej krytyki 1 wywazonych wnioskéw. Jedng
z zasad przyjmowania prawdziwos$ci stéw pisarza jest powtarzalno$é tematu
lub problemu. W tym wypadku nie mamy watpliwosci, ze Kochanowski narze-
kat na zdrowie.

Dla podkre§lenia tych znaczet warto przytoczyé charakterystyczne frag-
menty autentycznych listéw poety.

Do ksigcia pruskiego Albrechta: Obecnie postanowitem wybrac si¢ do Wtoch,
poniewaz owa choroba oczu, 2 ktorg od dawna si¢ zmagam, z kagdym dniem ob-
Jawia si¢ bardziej niebezpieczng. Nie moge jej diuzej znosié, gdyz 1 utrudnia moje
studia, 1 czyni mnie ciggarem bezuzytecznym dla Waszej Wysokosci (1566, Kocha-
nowski 26-letni)?’.

Do Jana Zamojskiego: Bardzo bych to byt rad uczynit, zebym byt sam praesens
WM. teraz stuzby swe ofiarowat, ale mi te zdrowie nie da (1557, 47-letni)™.

Do Jana Zamojskiego: I stgkac mi WM. nie dasz. Wige nie wiem mam li to od
WM. sobie za krzywdg brac. Ale jednak, cheesz li mig¢ WM. na Swiecie miec dtuzey,
prosze, niekaz mi WM. teraz nic pisaé. Bo w dobrym zdrowiu ledwie jakie takie
operae pretium cxtowiek uczynié moze (1580, 50-letni)”.

Ijeszcze jeden niezmiernie charakterystyczny fragment pisany rekg Kocha-
nowskiego:

Ja inaczej nie piszg, jeno jako 2yje;
Pijane moje rymy, bo i sam rad pije...>"

Wszystkie te dane zdaja si¢ wskazywad, ze Kochanowski cierpiat na blizej
nieokreslong chorobe¢ oczu, ze do§é wezesnie miat poczucie n¢kajacych go cho-
réb i Zze wreszcie, wiedzgc o szkodliwosci naduzywania alkoholu, nie wylewat
za kotnierz. Przychodzi wiec kolej na dociekanie, o jakiej to chorobie mdégt
mysle¢ sam pocta.

Kazimierz Bosek przedstawit odr¢czne teksty Jana Kochanowskiego zna-
nym ckspertom pisma i grafologom. Komplet dokumentacji badawczej udos-
tepnit mi w styczniu 1 marcu 1983 r., wyniki publikuje¢ zatem drukiem jako
pierwszy, za zgoda K. Boska.

Mgr Jan Szeib z Poznania, psycholog i grafolog otrzymat do oceny m.in. list
Kochanowskiego do Stanistawa Fogelwedera z 6 pazdziernika 1571 r. sprepa-
rowany w taki sposéb, aby nie byto wiadomo, o jaka epokg i o jakiego autora
chodzi. Przy przekazywaniu oceny w obecnosci prof. dr. hab. Jacka Juszczyka,
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mgr Szeib jeszcze nie wiedzial, kto pisat list. Oto co stwierdzil na temat pisma
41-letniego Kochanowskiego:

Czlowick przedywajgcy wiele niepokoju wewngtrznego. Czlowick zmgczony,
nerwowy, g wahaniami w postawie 1 nastrojach, w myslach i dziataniu. Czlowick
wrazliwy, uczuciowo rozbudowany, a myslami wybiegajgcy daleko w sfere idea-
tow, teorii, ambitnych zamierzen, ktore — mimo waqttych sit — mobilizujg go do he-
roicgnych wysitkéw, do statego postgpowania w przod, do szczegolnes wytrwatosci
1 wydajnoici. Trudno mu przy tym panowac nad sobg, trudno zachowad rownowa-
ge¢, unikngcé emfazy, pewnej — raz po raz — kolizji lub sprzecznoici we wtasnym za-
kresie. Istnieje u niego prawdopodobieristwo schorzeri sercowych, tuberkulicznych,
niedomagaii oczu, organow uktadu trawiennego. Przy tak duzych zakloceniach na
tle zdrowia 1 przy tak ckspansywnym oraz niezréownowazonym trybie bytowania
mogna by nawet nie preewidywad wielu lat Zycia.

Drugim opiniodawca byt ptk Wihadystaw Wéjcik, ekspert Zaktadu Krymi-
nalistyki w Komendzie Gtéwnej Milicji Obywatelskiej w Warszawie, znany
z tego, ze udowodnit mistyfikacje wokét listéw Chopina do Delfiny Potockiej
1 podwazyt wiarygodno$¢ papieréw uznawanych za autograty Kochanowskie-
go. Poniewaz znat pismo poety, przedstawiono mu fotokopie odr¢cznych teks-
téw Kochanowskiego w catosci. Ptk Wéjcik powiedziat, ze rekopis bez watpie-

nia mozge by¢ podstawq ostroinie
stawianych diagnoz. Co do samych

T R0

THRENODIAIN

listéw, pisze:

FVNERE NOBILISSI

MIVIRID.IOHANNIS KO-
chanouii, Tribuni Sandomiriefi : Pocea
Toloni excellentifsimi.

ANDREAS TRICESIVS.

L

E Ta vero funebrali
Mufaamiéa fyrmate.
Conuoca meeftas forores
Eivlatu maximo,
Lachrymis per ora fufis
Perfonent vt millies
O dolor dolor, dolorum
Omnium gravifsime.

IL

O cdidic Septentrionis
Sidus illud fplendida.

Cochanouius Pocdta
Ingeni vimaxima,

List do Fogelwedera...: obraz pisma
wskazuje, jakoby list pisata osoba w po-
desztym (sicl) wieku 60-70 lat, zmg-
czona, schorowana, o naruszonym
uktadzie nerwowym i stabym wzroku.
Analiza samego podpisu dowodzi wy-
ragnie, e w czasie jego kreslenia poeta
nie wtadat poprawnie r¢kg. Formy gra-
ficzne sq bowiem nieczytelne (mozemy
tylko  czgsciowo  odszyfrowac  znaki
skladowe), linie za$ niepewne, cze¢sto-
kro¢ faliste, nawet drégce. Widoczne
Qui w liscie objawy drienia i niezbornoici
ruchowych reki mogly byc spowodowa-

ne régnymi  prayczynami... Pewien

Andrzej Trzecieski, Threnodia in funere...,

poczatek poematu. Utwér wydrukowany na
koficu ksigzki Sebastiana Klonowica Zale
Nagrobne..., Krakéw 1585

wplyw mogt tu wywierac niewtasciwy
stan wsgroku, kontrolujgcego pismo...
W sumie rozpoznania powyzsze infor-
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mujg: w 1571 r., majgc okoto 41 lat, Jan Kochanowski nie byt juz w petni sit fizycz-
nych. Nie dotyczy to sfery intelektualne;.

Trzecim specjalista, ktéremu Bosek powierzyt oceng rekopiséw Kochanow-
skiego, byt dr Antoni Felus§, adiunkt w Katedrze Kryminalistyki Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach. Oto wyjatki z jego obszernej opinii.

... We wszystkich rekopisach Jana Kochanowskiego znac pewien defekt w spraw-
nosci motoryczgnej. W miare uptywu czasu defekt ten znacznie si¢ poglebia. W reko-
pisie stanowigeym list poety do Stanistawa Fogelwedera jest dobrze widoczny.
Wiszystkie nieréwnosci 1 znaczne drienie w nicktorych gnakach wskazujg na niedo-
magania w drowiu fizycznym Jana Kochanowskiego. Odnosi sig to do systemu
nerwowego jak rowniez do sprawnoici migsni czy ewentualnie uktadu kostno-sta-
wowego i zmystu wzroku.’'

Grafolodzy sa wiec jednego zdania: Kochanowski przedwczesnie sie starzal,
mial zaburzenia, ktére powodowaly drzenie rak 1 ostabienie wzroku.

Pozostaje do oméwienia réznicowanie mi¢dzy najczeSciej spotykanymi
w XVI w. chorobami: kit i miazdzyca. Jedynym §ladem, kt6ry by kazat mysleé
o tym, ze Kochanowski mégt chorowad na kile, jest okre§lenie uzywane przez
historykéw literatury ,anewryzm serca” rozumiany jako tetniak tetnicy gltéw-
nej, gdyz kita dawniej byta jego najczestsza przyczyna. Jak jednak wspomnia-
fem, nazwa ta nie znajduje zadnego pokrycia w faktach i pojawita si¢ dopiero
w tekstach XIX-wiecznych. Nie mozna jej rozpatrywaé jako przyczyny cier-
pieil poety. Pozostaje zatem miazdzyca jako przyczyna choroby wieicowej,
nadci$nienia 1 (lub) udaru mézgu. Obcigzajacymi czynnikami mogty by¢ nie-
prawidlowa dieta, brak ruchu, naduzywanie alkoholu, konstrukeja osobowosci.

WNIOSKI

1. Istnieja liczne przestanki upowazniajace do twierdzenia, ze Jan Kocha-
nowski, umierajac w wieku 54 lat, byl cztowiekiem schorowanym 1 przed-
wczesnie postarzatym.

2. Na podstawie dostepnych Zrédet mozna przypuszczal, ze Jan Kocha-
nowski cierpial na ujawniajaca si¢ w wieku 41 lat miazdzyce i ze od 26 roku zy-
cia skarzyt si¢ na blizej nieokreslong chorobe oczu. Prowadzit niehigieniczny
tryb zycia, byt typem wrazliwego, znerwicowanego artysty. Mial zaburzenia,
ktére powodowaly drzenie 1 niepewno$¢ ruchowg rak.

3. Smier¢ Jana Kochanowskiego w stosunkowo miodym wicku (54 lata)
w $wietle danych dzisiejszej nauki [1983 r.] moze by¢ zrozumiala, jesli si¢
wezmie pod uwage hipotez¢ Kazimierza Boska, ze nie byta to §mieré nagta.

4. Zrédta wydaja sic wskazywaé, ze Jan Kochanowski na skutek udaru méz-
gu lub zawalu serca stracit przytomno$¢ 16 sierpnia i zmart 22 sierpnia 1584 r.
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PRZYPISY

U Trzecieski Andrzej: Threnodia in funere nobilissimi viri D. Johannis Kochanovii,
Tribuni Sandomieren. Poetac Poloni excellentissimi. Utwér, zamieszczony na korficu
ksiazki Sebastiana Klonowica Zale nagrobne..., jest datowany: Lublini Anno 1584. die
20. Augusti, po czym nast¢puje szeSciowiersz z 24. sierpnia roku tego samego.

2 Starowolski Szymon: Setnik pisarzéw polskich. Przet. i koment. Jerzy Starnawski
wg wydania w Wenecji, 1627. Krakéw, Wyd. Literackie 1970, s. 105.

3 Oczywista pomytka, powtérzona m.in. przez J.U. Niemcewicza, przez pdéZniej-
szych sprostowana.

* Niemcewicz Julian Ursyn: Mowa na pochwate Jana Kochanowskiego, na posiedze-
niu Towarzystwa Krolewskiego Przyjaciot Nauk czytana dnia 10 listopada 1808 przez
Juliana Ursyna Niemcewicza, Sekretarza Senatu, Cztonka Towarzystwa. Roczn. Tow.
Kroél. Warsz. Przyj. Nauk, t. VIII, cz. I. Warszawa, 1812.

5 Przylecki Stanistaw: Zywor i pisma Jana Kochanowskiego. Przemysl 1857.

6 Przyborowski Jézef: Wiadomosci o 2yciu i pismach Jana Kochanowskiego. Poznaf
1857, s. 45.

7 Przyborowski jest uwazany za pierwszego znaczacego badacza kochanowianéw.

8 Konrad Prészyniski (vel Kazimierz Promyk): O Janie Kochanowskim z Czarnola-
su, jego piesniach i o pamigtkach po nim. Warszawa 1884, s. 62.

? Plenkiewicz Roman: Jan Kochanowski, jego réd, 2ywot i dzieta. IV tom pomniko-
wego wydania Jan Kochanowski, Dzieta wszystkie. Warszawa 1884, s. 645.

10 Plenkiewicz nie podaje Zrédia swoich wiadomosci.

I Matecki Antoni: Jana Kochanowskiego mtodosé. Rzecz czytana na publicznem posie-
dzeniu Akademii Umiejetnosci dnia 28 maja 1884 roku. Przegl. Polsk., t. 73, s. 193.

12 Godzina 8-9 odpowiada éwczesnej godzinie 14, oznaczajacej wtedy pore ranna.
Godzing¢ 14 umiescita wedlug obowigzujacego wéwczas sposobu liczenia czasu Dorota
Kochanowska, wdowa po Janie, na nagrobku, jak uwaza K. Bosek, w kosciele §w. Micha-
fa, obecnie nieistniejacym. Nie zachowata si¢ plyta, ale tre$é nagrobka podajg Prészyriski
1 Przytecki, op. cit.

13 H.B. (inicjaly nierozwiagzane): Jan Kochanowski, ksigé¢ poetdw polskich, Poznan
1884, s. 72.

14 Chlebowski Bronistaw: Jan Kochanowski w swietle wtasnych utworéw, Warszawa
1884, s. 221.

16 Wisniewski Jan: Jan Kochanowski w czterechsetlecie urodzin 1530-1930, Rocznik
Diecezji Sandomierskiej na 1930 r., Radom 1930, s. 12.

16 Hahn Ludwik: Ziemia Lubelska w gyciu i twiérczosci Jana Kochanowskiego. Z po-
wodu odstonigcia pomnika poety w Lublinie w dniu 27 IX 31 r., odbitka z ABC; s. 15.

17 Trzecieski A.: op. cit., szeSciowiersz umieszczony po tekscie Trenodii (por. 1°).

18 Bosek Kazimierz: Ni¢ Ariadny. Literatura, nr 26, 26 VI 1980. Tenze: List do P
Miildnera-Nieckowskiego z 15 1 1983. Tenze: Wypowiedi w TVP Krakéw, program
ogéblnopolski 11, pt. Gdzie naprawde spoczywa Jan Kochanowski. Cykl Sensacje z prze-
sztosci. Nadany 7 X1 1979. Janusz Pelc: Jan Kochanowski. Szczyt renesansu w literaturze
polskiej. PWN, Warszawa 1980, s. 105. Praca Pelca odnotowuje hipoteze¢ Boska.
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19 Trzecieski A.: op.cit. 1°.

20 Bosek Kazimierz: Notka robocza z rozmowy z P Miildnerem-Nieckowskim
1 VI 1979 r. w Wilanowie (brulion): Ratowanie — przy dzisiejszych metodach leczenia
trwa 2 do 5 tygodni. Myslg, ge tak samo wtedy... jezeli byt nieprzytomny, to ratowanie trwa-
to dotgd, dopdki chory miat oddech i t¢tno. Parg dni mogt byc nieprzytomny... Te 11nne spi-
sane reka K.B. moje uwagi natury medycznej utwierdzatly go w przekonaniu, ze przy-
jat hipotez¢ prawidlowa.

21 Klonowic Sebastian: Zale nagrobne / Na slachetnie urodzonego y znacznie uczone-
go meza, nieboszczyka Pana Jana Kochanowskiego, Woyskiego Sandomierskiego, ré. Polaka
zacnego, Slachcica dzielne® y Poety wdzigcznego, Ktory z niematym smutkiem wszech
enych Polakow postgpit w Lublinie, Roku Paiiskiego M. D. LXXXIIII. Dnia XVI. miesig-
ca Sierpnia, pod konwokacyq, Przez Sebastyana Klonowica z Sulmierzyc na ksztatt 1dylion
Theokrytowego, ktore ma napis, Epitaphios Bonos, napisane. Krakéw 1585. Wraz
z utworami poetyckimi Andrzeja Trzecieskiego, por. 12 . Tenze Klonowic: wyd. II
przez Kazimierza J6zefa Turowskiego, Krakéw 1858.

22 Bosek K.: Ni¢ Ariadny, op.cit. List do PM.N., op.cit. 182 .

23 Kuchowicz Zbigniew: Obyczaje staropolskie XVII-XVIII wieku. Wyd. Lédzkie,
L.6dz 1975, s. 82-83.

24 Cytaty z nastepujacych fraszek J. Kochanowskiego: Na zdrowie, Do dziewki, Na
dom w Czarnolesie oraz z Piesni XII. Ksiggi pierwsze.

2 Piessi XX. Ksiggi wedre. Fragment odnoszacy si¢ do zony poety.

20 Dgzielo literackie jako $rédto historyczne. Red. Zofia Stefanowska i Janusz Stawin-
ski, Czytelnik, Warszawa 1978. Tamze: Jerzego Topolskiego Problemy metodologiczne
korzystania ze grédet literackich w badaniu historycznym, Jakuba Karpiniskiego Literatura
Jako grédto do badan socjologicznych, Michata Glowinskiego Lektura dzieta a wiedza his-
toryczna czy Jerzego Ziomka Poeta jako Zrédto historyczne.

27 Cyt. wg Bronistawa Nadolskiego: Jan Kochanowski. Zycie — Twérczoéc — Epoka,
PZWS, Warszawa 1966, s. 55.

28 Cyt. wg: Jan Kochanowski, Dzieta polskie, PIW, Warszawa 1976, t. 11, s. 79.

29 Tbidem, s. 249.

30 Fraszka O swych rymiech.

31 Opinie mgr. Jana Szeiba i ptk. Whadystawa Wéjcika wg: Bosek Kazimierz, List
do... op.cit. 18°. Opinia dr. Antoniego Felusia, wg: Felu§ Antoni, List do Kazimierza
Boska z 1 III 1983 oraz Sprawozdanie z badaii poréwnawczych pisma recznego. Katowice,

| IIT 1983 r.

Piotr Miildner-Nieckowski

Dostarczytem K. Boskowi do rgk wtasnych dnia 21 grudnia 1983 r. (EM.N.)
Pierwodruk w: ,Archiwum Historii Medycyny”, 1985, t. 48, 1, ss. 51-62; tekst zostat uaktualniony.



