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Piotr Muldner-Nieckpwski

Uwagi w sprawie zdrowia, choréb i przyczyn
Smierci Jana Kochanowskiego (1530-1584)

Nie przypadkiem historycy medycyny, lekarze, zajmujg sie chorobami i przy-
czynami $Smierci znanych ludzi. Po pierwsze jest to potrzebne historykom kul-
tury, artystom i filologom, po drugie my sami zdajemy sobie sprawe z tego, jak
wazng role petni medycyna w okreslaniu koncepcji cztowieka w filozofii
iw nauce o dziejach, zwitaszcza obecnie, kiedy kwestie zdrowia w zyciu jedno-
stek i spoteczenstw stajg sie pierwszoplanowe.

W historii filozofii kazdy liczacy sie mysliciel zajmowat sie medycyng i pro-
bowat jej nada¢ witasne pietno, poczgwszy od Arystotelesa, poprzez $w. Toma-
sza, Kartezjusza, Kanta, Marksa, na wspotczesnych personalistach skonczyw-
szy. Réwniez historycy od dawna zwracajg uwage na wptyw zdrowia i choréb
na dzieje Swiata, przebieg wojen, przemiany doktryn spotecznych itd. Dlatego
na tamach Archiwum Historii Medycyny co pewien czas pojawiajg sie te te-
maty (pisano o Chopinie, Beethovenie, $w. krélowej Jadwidze, Barbarze Radzi-
wildwnie iin.) i —jak sagdze —bedg sie pojawiac.

Réwniez zapewne dlatego zwrocit sie do mnie z prosba o wyjasnienie trud-
nych dla nielekarza spraw Kazimierz Bosek, dziennikarz i historyk od wielu lat
zajmujacy sie osobg, twdrczoscig i zyciem Jana Kochanowskiego. Bosek swojg
dziatalno$cig pobudzit spoteczenstwo Zwolenia, zachecit archeologéw i kon-
serwatorow i spowodowat, ze rocznicowe obchody ku czci tworcy naszego je-
zyka literackiego nabraty charakteru naukowego, nie tylko jubileuszowego. On
tez zazgdat ode mnie opinii na tematy mu obce, bo medyczne. Spotkalismy sie
I czerwca 1979 r. w Wilanowie, aby omowic¢ zebrany przez niego materiat zrod-
towy pod katem lekarskim i historycznomedycznym. Jeszcze wéwczas nie mie-
lismy do dyspozycji niektérych waznych dokumentéw, ale wkrdtce zostaty
zdobyte wyniki badan, ktére Bosek zlecit do opracowania innym specjalistom.
Po wielokrotnych spotkaniach i stopniowym gromadzeniu mozliwych do
osiggniecia danych, skrystalizowaly sie poglady, ktére Kazimierz Bosek na



90 2. Batalia 0 Jana

moja prosbe ogtosit podczas jednego z zebran naukowych Oddziatu Warszaw-
skiego Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny i Farmacji na poczatku
1983 r. Wielu licznych wdwczas zebranych historykow medycyny wspomina
jego dwugodzinny monolog z estyma, co jak mi sie wydaje, nie pozostaje bez
znaczenia dla omawianego w tym artykule tematu.

ZRODLA | ICH ZAWARTOSC

Trudnosci w badaniu chordb i przyczyn Smierci Kochanowskiego polegaja
na tym, ze zrédta medyczne nie istniejg, a inne sg szczatkowe, lub co najmniej
zagadkowe. Wydaje sie to dziwne, bo przeciez poeta byt przez wiele lat sekreta-
rzem krolewskim i znat najznakomitszych lekarzy swojej epoki, m.in. bez wat-
pienia Wojciecha Oczke, ktéry inscenizowat sztuke Odprawa postéw greckich
(autor nie widziat przedstawienia z powodu, jak pisat, ztego stanu zdrowia, ale
o0 jaka chorobe chodzito —nie wiemy; moze byta to tylko wymoéwka?). Mozli-
we, ze poeta leczyt sie u nich, ale brakuje nam jakichkolwiek wiarygodnych
przekazow. Dziwne jest takze to, ze nie ma zadnych danych medycznych o je-
go $mierci i jej przyczynach, a wiadomosci innego rodzaju na ten temat sg
dwu-i nawet tréjznaczne, zwtaszcza rozpatrywane osobno.

Kochanowski w swoich utworach i listach wielokrotnie dawat do zrozumie-
nia, ze nie jest zupetnie zdréw i ze zte samopoczucie uniemozliwia mu realiza-
cje wielu waznych planéw zardwno poetyckich, jak i publicznych. Jednak byty
to zawsze ogolniki, uzyskiwane bez blizszych szczeg6tow, zgodnie zresztg ze
swoistoscig 6wczesnej medycyny, ktora albo okreslata rozpoznanie wedtug
umiejscowienia choroby (,,choroba oczu”, ,choroba brzuszna” itp.), albo we-
dtug objawdw (,niemoc”, ,uptyw krwi” itp.). Okreslenia odpowiadajgce dzi-
siejszym, wedtug przyczyny i etiopatogenezy, nalezaty do rzadkosci (np. ,,przy-
miot”), chyba ze dotyczylty konkretnych zmian anatomicznych (ztamanie
kosSci, zwichniecie stawdéw). Zatem i od 6wczesnych lekarzy trudno sie spodzie-
wac informacji diagnostycznych innych niz symptomatologiczne [dotyczace ob-
jawow —przyp. red.]. Jak mozna byto sie przekonaé¢ w przypadku analizy choréb
innych wielkich ludzi, do zadan historyka medycyny nalezato zawsze zebranie
danych o objawach, przebiegu choroby i sposobach leczenia, co w rezultacie pro-
wadzito do dedukcyjnego wyprowadzenia mniej lub bardziej $cistych wnioskow.

Naszg sytuacje badawczg komplikuje to, ze Smieré mistrza Jana byta, we-
dtug Kazimierza Boska, nie na reke dworowi Stefana Batorego i ze sprawy
polityczne sktonity wspétczesnych do usuniecia tego faktu w cien innych, bie-
zacych probleméw panstwowych. Kochanowski przybyt do Lublina, gdzie
przebywat krdl, aby dopominac sie o prawa wzgledem swego szwagra Jakuba
Podlodowskiego, zabitego w czasie podrézy w krdlewskich interesach do Turcji
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(chodzito o zakup koni). Sejm konwokacyjny w Lublinie zajmowat sie wtedy
m.in. polityka tureckg i zapewne ani krélowi, ani magnatom nie spodobato sie
to, ze Kochanowski, maz wybitny i wplywowy, wprowadzat sprawy badz co
badz prywatne. Nie wiadomo ostatecznie, czy poeta widziat sie z krélem, ale
witasnie tam, w czasie konwokacji umart. Rzecz to typowa, ze chwilowe intere-
sy polityczne zawazyty na tym, co p6zniej dla narodu okazato sie tak istotne:
nie ma zadnych bezposrednich opiséw Smierci Kochanowskiego, ani nawet po-
grzebu i dalszych loséw prochow poety.

Dysponujemy zatem opisami posrednimi, poczynionymi gtdwnie dopiero
w X1X w., czesto sprzecznymi i bardzo niedoskonatymi oraz tekstami literackimi
(Zale nagrobne... Sebastiana Fabiana Klonowica, Threnodia... Andrzeja Trzecies-
kiego) i tekstami na tablicach i nagrobkach Kochanowskiego. Istotna okazata sie
tworczos$¢ poetycka wojskiego sandomierskiego i jego epistolografia. Punktem
wyjscia dedukcji stata sie Smier¢ Kochanowskiego i Zzrddta jej dotyczace.

Smieré¢ Jana Kochanowskiego

Przyczyna $mierci: z rozmaitych przekazéw i opiséw dotyczacych przyczy-
ny smierci Kochanowskiego mozna stworzy¢ nastepujacy wyciag.

Andrzej Trzecieski (1585)1 naglg $miercig z ziemi sarmackiej wyrwany...

Szymon Starowolski (1627) 2:.zmarl w Lublinie w pieédziesigtym drugim ro-
ku zycia3 razony apopleksjg, gdy w imieniu przyjaciot zamierzat broni¢przed kré-
lem Stefanem sprawy Jakuba Podlodowskiego.

Julian Ursyn Niemcewicz (1808) 4 ...gdy przed krdlem Stefanem stawat
w sprawie Podlodowskiego, apoplexya ruszony, zy¢ przestat.

Stanistaw Przytecki (1857)5: nim jeszcze zdotat wytoczy¢sprawe zabitego Pod-
lodowskiego przed stanami zgromadzonemi i wywota¢ pomste najego zabdjcow,
tkniety paralizem na dniu 22 sierpnia 1584 r. Swiat ten pozegnat.

JozefPrzyborowski6 (1857)7:...zanim otrzymatpostuchanie, apoplexyg tkniety,
z wielkim zalem wszystkich zszedt z tego Swiata dnia 22 sierpnia.

Konrad Prészynski, ps. Kazimierz Promyk (1884)8: ...kiedyjuz miat stang¢
przed tronem, od silnego wzruszenia duszy sity go opuscity, zostat tkniety paralizem
i skonat.

Roman Plenkiewicz (1884)9: uniesienie tak gwattownie organizmem jego
wstrzasneto, ze padt razony apopleksyja wedtug Swiadectwa wspoétczesnychID) ajak
nam sie zdaje, wskutek anewryzmu serca, ktére pod koniec zycia za wiele cioséw do-
znato, by mogto ten ostatnijeszcze wytrzymac.

Antoni Matecki (1884)1%: dnia 22 sierpnia 1584 r. z rana miedzy 8 a 9.00godzi-
na rozbiegta sie po Lublinie przerazajgca wies¢, ze p. wojski sandomierski stawny
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wierszopis, od kilku dni w murach miasta goszczacy, co tylko zycie swoje
Smiercig nagta i niespodziewang zakonczyt12

H.B. (1884)13 ...idgc na audiencjg, paralizem razony nagle i niespodziewanie
umart.

Bronistaw Chlebowski (1884)14 ...w chwili gdy szedt na postuchanie do kréla,
padt wskutek porazenia nieznanej nam natury.

Ks. Jan Wisniewski (1930)15 smutek, uciazliwa droga, przejecie sie i niepokoj
jak go krol przyjmie, tak podziataty i wzruszyty Kochanowskiego, ze gdy wchodzit
na sale przyje¢, dostat anewryzmu serca, zachwiat sie i upadt niezywy.

Ludwik Hahn (1931)16 wedtugjednych miatpoeta takprzejgcsie nieuwzgled-
nieniem nalezytemjego prosby przez krola, ze razony apopleksja zakonczyt zycie 22
sierpnia 1584 r. Wedtug innych Kochanowski zmart wskutek wzruszen doznanych,
nie otrzymawszy jeszcze postuchania u krola.

Z tego przegladu jasno mozna wywie$¢ dwa wnioski. Po pierwsze zaden
z wymienionych autorow nie wiedziat na pewno, jakg Smiercig umart Kocha-
nowski. Postugiwano sie typowymi okresleniami stosowanymi do nagtej Smier-
ci: paraliz, apopleksja, anewryzm serca. Paraliz, jak wiemy, nie moze by¢ przy-
czyng Smierci nagtej, gdyz w samej tej nazwie kryje sie znaczenie przeciwne.
Apopleksja (udar moézgu, tj. zator tetniczy, zawat mdzgu lub wylew krwi,
krwiak) daje nagtg smier¢ (rzadko) tylko w wypadku tetniaka, i to gtdwnie
u 0s6b miodych, ale powoduje utrate przytomnosci i wigze sie przyczynowo
z tym, co nazwano paralizem. Anewryzm (tetniak) serca moze by¢ rozpoznany
tylko przez autopsje, ktorej prawdopodobnie u Kochanowskiego nie wykony-
wano. Tetniak serca czy tetnicy gtoéwnej istotnie powodujg nagtg Smier¢, jednak
trudno tu méwié o prawdziwosci twierdzenia, ze byt powodem zgonu Kocha-
nowskiego, tym bardziej ze zostat uzyty do nazwania Smierci nagtej, a nie cho-
roby, i ze postugiwali sie nim nielekarze, nieSwiadomi btedu. Zwraca wszakze
uwage jeden istotny szczeg6t: wszyscy wymienieni autorzy moéwig o czyms, co
spowodowato utrate przytomnosci, cho¢ jeszcze wcale nie zycia.

Po drugie znamienne jest to, ze wymienieni albo powtarzajg wzajemnie po-
glady, sformutowania czy cate frazy (sic!), albo ubarwiajg wypowiedzi poprzed-
nikéw, coraz bardziej je poszerzajgc. Skad wzieta sie wiadomos$é o ,naglej
Smierci” poety? Nie ma przeciez bezposrednich opiséw. Zapewne z utworu
Andrzeja Trzecieskiego, poety, ktéry jak wszystko wskazuje byt Swiadkiem wie-
lu wydarzen tamtych dniw Lublinie (zwraca uwage fraza:properata morte...):

Ereptum terris properata morte loannem,
Tota Cochanovium Sarmatis ora dolet.

Jest to fragment wierszal7 ogtoszonego w rok po $mierci Kochanowskiego.
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Jednak powyzsze uwagi wymagajg uzupetnienia, ktore catkowicie zmienia
spojrzenie na catg sprawe. Ot6z istniejg w przekazach az trzy daty Smierci wiel-
kiego poety. Kazimierz Bosek nazwat to ,,wielokrotng Smiercig Kochanowskie-
go” (1978)18 W kosciele w Zwoleniu na znanej ptaskorzezbie umieszczono da-
te 22 sierpnia, Sebastian Klonowic podaje 16 sierpnia, Trzecieski 20 sierpnial9
Bosekd wystapit z hipotezg, ze Kochanowski nie umart Smiercig nagta, ale
w Lublinie umierat przez kilka dni. Miatoby to zwigzek z dwoma przypusz-
czeniami: ze poeta najpierw stracit przytomnos¢ i ze czesto jest mowa 0 apo-
pleksji i paralizu, ktore tylko wyjatkowo majg zwigzek z nagtg Smiercig.

Informacji dostarcza analiza tekstu Zaléw nagrobnych... Klonowica2l

Ten aluzyjny, ztozony z 13 czesci
utwor zawiera tak wiele okresleri od-

hipotezie, ze poeta ZALENAGROBNE-

Xccj ntichsy cj:jei;u cieniami w Cyptygowym gaili/

nie umart nagle, ze trudno je pomi- ITiilciy tam/ w mitlcjacym team.
3 . i i Clatorﬁlocfjml yC,JeCWIOWI joawna obFajane/
nac: zacny poeta gasnie, wonigcy kwiat USI paANIEbyc obbane. .
. L. . tltosg / megoy tojitmu (tolec / 4>0¢w Eo$Cianey cjagy/
mdleje, Smiertelny nan wiatr wieje, tac ( (B»y powiem wejbegna (Jenagy)
i . B I1Sjjybta jnba opanuic/ jasieSjieto miesce/
jest kondycya nasza kiedy polizemy, / Co teras w Webowslcciec ebee. _
L. ) . . 21jimtty w*$ ptses paciccje na dosypcie ptseswije/
A z Swiatem sie rosprzezemy i inne. COIJetams%pttnsalcse
K . G ' Cac ieji naga fon %cya;oby polepmy/
onowic takze zwracat uwage na to, a_5$wiagem fi«ro tsesemy
, , 9¢ |Ta|%tenma(|qeﬂ/m@meﬂeg)
ze Kochanowski byt schorowany: Oy paa
. ; . on$wiatj; boblylnfumnlmlem/ ptefnie ewyptawit
czerwie, ktore ciato wolu roboczego to- Cu bobja (Jawe jo(tat»it.
; . L, . CJ>W&|It »fj (wemtpana/ y potomftn>o pojuc/
cza, sprochnialy pien podsieczony, él
. . . L, R JRtOswqtpl fuj thySW|etey3p(|eSDawtbowey/
a takze wiele innych okre$len. Znaj- ptsyjtucfja upiesni noweyé

duje to potwierdzenie w dalszych na-
szych dociekaniach, ale te stuzg jako

. . . . Oj* ©matu patniFn intjay cbetgli iS¢ (potoicm/ Ciem
pewien dowdd, ze poeta jako czto- &ebyboifliwy Hippotat w méciwy gtobie (woy
wiek doswiadczony przez choroby
mogt umieraé powoli. Najbardziej

znamienny jestnastepujacy fragment Sebastian Fabian Klonowie, Zale Nagrobne,
ze strony dwudziestej drugiej: Krakow 1585, str. 22.

ZAL IX

M6zg, niegdy rozumu stolec, choc w koScianey czaszy,
(Gdy powiem wezdrgna sie naszy)

Brzydka zaba opanuie, zasiedzie to miesce,

Co teraz w niebo wzleciec chce.

A zimny waz przez pacierze na chrzypcie przysieze,
Co sie tam w szpiku zaleze.

Klonowic byt prawdopodobnie gosciem Kochanowskiego, gdy ten przeby-
wat w Lublinie, a z jego Zaléw... wynika, Zze byt takze wielbicielem mistrza
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Jana i mimo niekorzystnej sytuacji politycznej koniecznie chciat przekazaé po-
tomnym to, co widziat. Stad zapewne ten szyfr poetycki Zalow22 Jesli koncep-
cja Boska jest stuszna, a wiele wskazuje na to, ze jest, to przyczyna smierci by-
taby rozjasniona, cho¢ nie do konca. Kochanowski na skutek choroby i napiecia
nerwowego zwigzanego z trudng misja, zmeczenia (pogoda wdwczas byta nie-
korzystna: dtugotrwate upaty, susza, ktéra palita caty kraj) doznat udaru moz-
gu lub zawatu serca, ktére go powality z nég, odebraty przytomnos$¢ i doprowa-
dzity po kilku dniach do $mierci.

Jezeli pominiemy rzadkie zespoty neurologiczne, to nasuwa sie w zasadzie
tylko jedno przypuszczenie. Kochanowski miatw chwili $mierci zaawansowa-
ng miazdzyce (hipoteza).

Choroby Jana Kochanowskiego

Teza ta znajduje potwierdzenie w dowodach posrednich, poniewaz nikt pod
tym katem poety nie badat. Byt na pewno stabego zdrowia i do$¢ szybko sie sta-
rzat. W szesnastym wieku $rednia dtugos$¢ zycia byta o wiele nizsza, niz obec-
nie, dlatego tez mozna przyjac, ze ludzie szybciej sie starzeli. Dieta obfitujgca
w tluszcze nasycone, naduzywanie alkoholu, brak zasad higienicznych po-
wstrzymujacych rozwoj miazdzycy, wygodny tryb zycia bez ruchu, charaktery-
zujacy wyzsze klasy spoteczne (sybarytyzm) i skutki —otytos¢, zaburzenia gos-
podarki wapniowej (zrzeszotnienie kosci), wreszcie typowe dla tamtego okresu
choroby: kita, nekajgca catg Europe, gruzlica, miazdzyca, inne zaburzenia
przemiany materii znacznie skracaty dtugosé zycia. Sposréd wymienionych tu
czynnikéw2Bna uwage zastugujg wtasnie miazdzyca i kita, zwtaszcza jej postaé
nerwowa i naczyniowa (wspomniany anewryzm serca).

W twdrczosci Kochanowskiego znajdujemy liczne aluzje do przedwczesne-
go starzenia sie. Ledwie (z dzisiejszego punktu widzenia) 50-letni poeta pisat
cho¢ u mnie broda siwa... Narzekat na stabngce zdrowie: klinocie drogi, méj dom
ubogi/ oddany tobie ulubuj sobie, Ja sobie tak dobrych lat doczekaé nie tusze.../ Po-
dobno jako niedZwiedzZ tape lizaé musze..., ja, Panie, niechaj mieszkam w tym
gniazdzie ojczystym, / a Ty mie zdrowiem opatrz i sumnieniem czystym 24 Oba-
wiat sie nagtej Smierci bardzo wyraznie:

Rychlej, niesposobnego bedgc swiadoma
Zdrowia mego, frasuje swe serce doma,
Zebychjakiej choroby nagtej nie uzyt

Nie majac, kto by mi w tym jej sercem stuzyts
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Te wskazOowki sg znamienne, zwtaszcza jesli sie weZzmie pod uwage typ poe-
zji uprawianej przez Kochanowskiego, tzn. liryke, ktéra ma te zasadniczg
ceche, ze ,wyraza autora”, odkrywa go, jest Smiata w warstwie intymnej. Lite-
ratura piekna jest rownie dobrym zrodtem historycznym, jak wszystkie inne23,
wymaga jednak bardzo szczegotowej krytyki i wywazonych wnioskow. Jedng
z zasad przyjmowania prawdziwosci stéw pisarza jest powtarzalno$é tematu
lub problemu. W tym wypadku nie mamy watpliwosci, ze Kochanowski narze-
kat na zdrowie.

Dla podkres$lenia tych znaczen warto przytoczy¢ charakterystyczne frag-
menty autentycznych listow poety.

Do ksiecia pruskiego Albrechta: Obecnie postanowitem wybraé sie do Witoch,
poniewaz owa choroba oczu, z ktérg od dawna sie zmagam, z kazdym dniem ob-
jawia sie bardziej niebezpieczng. Nie mogejej dtuzej znosi¢, gdyz i utrudnia moje
studia, i czyni mnie ciezarem bezuzytecznym dla Waszej Wysokosci (1566, Kocha-
nowski 26-letni)27.

Do Jana Zamojskiego; Bardzo bych to byt rad uczynit, zebym byt sam praesens
WM. teraz stuzby swe ofiarowat, ale mi zte zdrowie nie da (1557, 47-letni)28

Do Jana Zamojskiego: | steka¢c mi W.M. nie dasz. Wiec nie wiem mam li to od
WM. sobie za krzywde brac. Alejednak, chcesz li mie WM. na Swiecie miec dtuzej,
prosze, niekaz mi WM. teraz nic pisa¢. Bo w dobrym zdrowiu ledwiejakie takie
operae pretium cztowiek uczyni¢ moze (1580, 50-letni)2

| jeszcze jeden niezmiernie charakterystyczny fragment pisany rekg Kocha-
nowskiego:

Ja inaczej nie pisze, jeno jako zyje;
Pijane moje rymy, bo i sam rad pije...3

Wszystkie te dane zdajg sie wskazywac, ze Kochanowski cierpiat na blizej
nieokreslong chorobe oczu, ze dos¢ wczesnie miat poczucie nekajacych go cho-
réb i ze wreszcie, wiedzgc o szkodliwos$ci naduzywania alkoholu, nie wylewat
za kotnierz. Przychodzi wiec kolej na dociekanie, o jakiej to chorobie maogt
mysle¢ sam poeta.

Kazimierz Bosek przedstawit odreczne teksty Jana Kochanowskiego zna-
nym ekspertom pisma i grafologom. Komplet dokumentacji badawczej udos-
tepnit mi w styczniu i marcu 1983 r., wyniki publikuje zatem drukiem jako
pierwszy, za zgodg K. Boska.

Mgr Jan Szeib z Poznania, psycholog i grafolog otrzymat do oceny m.in. list
Kochanowskiego do Stanistawa Fogelwedera z 6 pazdziernika 1571 r. sprepa-
rowany w taki sposéb, aby nie byto wiadomo, o jakg epoke i o jakiego autora
chodzi. Przy przekazywaniu oceny w obecnosci prof. dr. hab. Jacka Juszczyka,
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mgr Szeib jeszcze nie wiedziat, kto pisat list. Oto co stwierdzit na temat pisma
41-letniego Kochanowskiego:

Cztowiek przezywajacy wiele niepokoju wewnetrznego. Cztowiek zmeczony,
nerwowy, z wahaniami w postawie i nastrojach, w mys$lach i dziataniu. Cztowiek
wrazliwy, uczuciowo rozbudowany, a myslami wybiegajacy daleko w sfere idea-
téw, teorii, ambitnych zamierzen, ktére —mimo wattych sit —mobilizuja go do he-
roicznych wysitkow, do statego postepowania w przéd, do szczegdlnej wytrwatosSci
i wydajnosci. Trudno mu przy tym panowac nad soba, trudno zachowaé réwnowa-
ge, unikngé emfazy, pewnej —raz po raz —kolizji lub sprzecznosci we wiasnym za-
kresie. Istnieje u niego prawdopodobienstwo schorzen sercowych, tuberkulicznych,
niedomagan oczu, organow uktadu trawiennego. Przy tak duzych zaktdceniach na
tle zdrowia i przy tak ekspansywnym oraz niezrownowazonym trybie bytowania
mozna by nawet nie przewidywaé wielu lat zycia.

Drugim opiniodawcg byt ptk Wiadystaw Wojcik, ekspert Zaktadu Krymi-
nalistyki w Komendzie Gtéwnej Milicji Obywatelskiej w Warszawie, znany
z tego, ze udowodnit mistyfikacje wokot listéw Chopina do Delfiny Potockiej
i podwazyt wiarygodnos$¢ papieréw uznawanych za autografy Kochanowskie-
go. Poniewaz znat pismo poety, przedstawiono mu fotokopie odrecznych teks-
tdbw Kochanowskiego w catosci. Ptk Wojcik powiedziat, ze rekopis bez watpie-

nia moze by¢ podstawag ostroznie
stawianych diagnoz. Co do samych

THRENODIAIN listow, pisze:

FVNERE NOBILISSI- List do Fogelwedera...: obraz pisma
MIVIRID IOHANNISKO-

chanouii, Tribuni Sandomirien: Poeta WSkaZUJeJakOby Ilstplsaia osoba w po-
Poloni £xcellentifsimi. deszbym (sic!) wieku 60-70 lat, zme-

ANDREAS5 TRICESI VS
czona, schorowana, o naruszonym

I uktadzie nerwowym i stabym wzroku.
E 1avero funebrati

Mufaami&afyrmate. Analiza samego podpisu dowodzi wy-
Conuoca mceftas forores - . . p .
Eiulatu maximo. raznie, ze w czasiejego kre$lenia poeta
Lachrymis per ora fufis . .
Perfbncnt vt millies nie wiadatpoprawnie rekg. Formy gra-
O dolor dolor, dolorum . . . .
Omnium grauifsime. ficzne sg bowiem nieczytelne (mozemy
11 tylko czesciowo odszyfrowac¢ znaki
O Ccidit Septentrionis sktadowe), linie za$ niepewne, czesto-
Sidus illud fplendidu. , . . .
Cochanouius Poeta kro¢ faliste, nawet drzgce. Widoczne
Ingeni vimaxima. ir . . . .
v Qi w liscie objawy drzenia i niezbornosci
ruchowych reki mogty byéspowodowa-
ne roéznymi przyczynami... Pewien

Andrzej drzecieski, lhrenodta tn funere...,
poczatek poematu. Utwdr wydrukowany na wptyw mogt tu wywieraé mt*M dwy
koricu ksigzki Sebastiana Klonowica Zale stan wzr°ku, k9ntrolujaceg® ptsmo...
Nagrobne..., Krakow 1585 W sumie rozpoznania powyzsze infor-
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mujg: w 1571 r., majac okoto 41 lat, Jan Kochanowski nie bytjuz w petnisitfizycz-
nych. Nie dotyczy to sfery intelektualnej.

Trzecim specjalista, ktoremu Bosek powierzyt ocene rekopiséw Kochanow-
skiego, byt dr Antoni Felus$, adiunkt w Katedrze Kryminalistyki Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach. Oto wyjatki z jego obszernej opinii.

...We wszystkich rekopisach Jana Kochanowskiego znaépewien defekt w spraw-
nosci motorycznej. W miare uptywu czasu defekt ten znacznie sie pogtebia. W reko-
pisie stanowigcym list poety do Stanistawa Fogelwedera jest dobrze widoczny.
Wszystkie nieréwnosci i znaczne drzenie w niektdrych znakach wskazujg na niedo-
magania w zdrowiu fizycznym Jana Kochanowskiego. Odnosi sie to do systemu
nerwowego jak rowniez do sprawnosci miesni czy ewentualnie uktadu kostno-sta-
wowego i zmystu wzroku?1

Grafolodzy sgwiec jednego zdania: Kochanowski przedwczes$nie sie starzat,
miat zaburzenia, ktére powodowaty drzenie rak i ostabienie wzroku.

Pozostaje do omoOwienia roznicowanie miedzy najczesciej spotykanymi
w XVI1 w. chorobami: kitg i miazdzycg. Jedynym $ladem, ktory by kazat mysleé
o tym, ze Kochanowski mdgt chorowa¢ na Kite, jest okreslenie uzywane przez
historykéw literatury ,,anewryzm serca” rozumiany jako tetniak tetnicy gtow-
nej, gdyz kita dawniej byta jego najczestszg przyczyng. Jak jednak wspomnia-
tem, nazwa ta nie znajduje zadnego pokrycia w faktach i pojawita sie dopiero
w tekstach XIX-wiecznych. Nie mozna jej rozpatrywac jako przyczyny cier-
pien poety. Pozostaje zatem miazdzyca jako przyczyna choroby wiencowej,
nadcisnienia i (lub) udaru mézgu. Obcigzajgcymi czynnikami mogty by¢ nie-
prawidtowa dieta, brak ruchu, naduzywanie alkoholu, konstrukcja osobowosci.

Wnioski

1. Istniejg liczne przestanki upowazniajace do twierdzenia, ze Jan Kocha-
nowski, umierajgc w wieku 54 lat, byt cztowiekiem schorowanym i przed-
wczesnie postarzatym.

2. Na podstawie dostepnych Zrédet mozna przypuszczaé, ze Jan Kocha-
nowski cierpial na ujawniajgcg sie w wieku 41 lat miazdzyce i ze od 26 roku zy-
cia skarzyt sie na blizej nieokreslong chorobe oczu. Prowadzit niehigieniczny
tryb zycia, byt typem wrazliwego, znerwicowanego artysty. Miat zaburzenia,
ktore powodowaty drzenie i niepewno$¢ ruchowa rak.

3. Smieré¢ Jana Kochanowskiego w stosunkowo miodym wieku (54 lata)
w Swietle danych dzisiejszej nauki [1983 r.] moze byé zrozumiata, jesli sie
wezmie pod uwage hipoteze Kazimierza Boska, ze nie byta to Smieré nagta.

4, Zrédta wydaja sie wskazywaé, ze Jan Kochanowski na skutek udaru moz-
gu lub zawatu serca stracit przytomnos$¢ 16 sierpnia i zmart 22 sierpnia 1584 r.
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Przypisy

1 Trzecieski Andrzej: Threnodia infunere nobilissimi viri D. Johannis Kochanowi,
Tnbum Sandomieren. Poetae Poloni excellentissimi. Utwor, zamieszczony na koncu
ksigzki Sebastiana Klonowica *ale nagrobne..., jest datowany: Lublini Anno 1584. die
20. Augusti, po czym nastepuje szesciowiersz z 24. sierpnia roku tego samego.

2 Starowolski Szymon: Setnik pisarzéw polskich. Przet. i koment. Jerzy Starnawski
wg wydania w Wenecji, 1627. Krakow, Wyd. Literackie 1970, s. 105.

3 Oczywista pomytka, powtérzona m.in. przez J.U. Niemcewicza, przez pozniej-
szych sprostowana.

4 Niemcewicz Julian Ursyn: Mowa na pochwate Jana Kochanowskiego, na posiedze-
niu Towarzystwa Kroélewskiego Przyjaciot Nauk czytana dnia 10 listopada 1808 przez
Juliana Ursyna Niemcewicza, Sekretarza Senatu, Cztonka Towarzystwa. Roczn. Tow.
Krél. Warsz. Przyj. Nauk, t. VIII, cz. I. Warszawa, 1812.

5 Przytecki Stanistaw: “ywot ipisma Jana Kochanowskiego. Przemy$l 1857.

6 Przyborowski J6zef: Wiadomosci o zyciu ipismach Jana Kochanowskiego. Poznan
1857, s. 45.

7 Przyborowski jest uwazany za pierwszego znaczacego badacza kochanowianow.

8 Konrad Prészynski (vel Kazimierz Promyk): OJanie Kochanowskim z Czarnola-
su, jego piesniach i o pamiatkach po nim. Warszawa 1884, s. 62.

9 Plenkiewicz Roman: Jan Kochanowski, jego réd, zywot i dzieta. IV tom pomniko-
wego wydaniaJan Kochanowski, Dzieta wszystkie. Warszawa 1884, s. 645.

10 Plenkiewicz nie podaje Zrédta swoich wiadomosci.

1 Matecki Antoni: Jana Kochanowskiego mtodo$¢. Rzecz czytana napublicznemposie-
dzeniu Akademii Umiejetnosci dnia 28 maja 1884 roku. Przegl. Polsk., t. 73, s. 193.

12 Godzina 8-9 odpowiada 6wczesnej godzinie 14, oznaczajgcej wtedy pore ranna.
Godzine 14 umiescita wedtug obowigzujacego wowczas sposobu liczenia czasu Dorota
Kochanowska, wdowa po Janie, na nagrobku, jak uwaza K. Bosek, w kosciele $w. Micha-
fa, obecnie nieistniejgcym. Nie zachowata sie ptyta, ale tres¢ nagrobka podajg Proszynski
i Przytecki, op. cit.

B H.B. (inicjaty nierozwigzane): Jan Kochanowski, ksigze poetéw polskich, Poznan
1884, s. 72.

14 Chlebowski Bronistaw: Jan Kochanowski w $wietle wtasnych utwordéw, Warszawa
1884, s. 221.

16 Wisniewski Jan: Jan Kochanowski w czterechsetlecie urodzin 1530-1930, Rocznik
Diecezji Sandomierskiej na 1930 r., Radom 1930, s. 12.

16 Hahn Ludwik: Ziemia Lubelska w zyciu i twdrczosci Jana Kochanowskiego. Z po-
wodu odstoniecia pomnika poety w Lublinie w dniu 27 IX 31 r., odbitka z ABC, s. 15.

17 Trzecieski A.: op. cit., szeSciowiersz umieszczony po tekscie Trenodii (por. 10).

18 Bosek Kazimierz: Ni¢ Ariadny. Literatura, nr 26, 26 VI 1980. Tenze: List do P
Muldnera-Nieckowskiego z 15 | 1983. Tenze: Wypowiedz w TVP Krakéw, program
ogolnopolski Il, pt. Gdzie naprawde spoczywa Jan Kochanowski. Cykl Sensacje z prze-
sztoéci. Nadany 7 X1 1979. Janusz Pelc: Jan Kochanowski. Szczyt renesansu w literaturze
polskiej. PWN, Warszawa 1980, s. 105. Praca Pelca odnotowuje hipoteze Boska.
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19 Trzecieski A.: op.cit. lo.

2 Bosek Kazimierz: Notka robocza z rozmowy z P Muldnerem-Nieckowskim
1 VI 1979 r. w Wilanowie (brulion): Ratowanie —przy dzisiejszych metodach leczenia
trwa 2 do 5 tygodni. Mysle, ze tak samo wtedy... jezeli byt nieprzytomny, to ratowanie trwa-
to dotad, dopoki chory miat oddech i tetno. Pare dni mégtbyé nieprzytomny... Te i inne spi-
sane rekg K.B. moje uwagi natury medycznej utwierdzaty go w przekonaniu, ze przy-
jat hipoteze prawidtowa.

2L Klonowie Sebastian: Zale nagrobne/ Na $lachetnie urodzonego y znacznie uczone-
go meza, nieboszczyka Pana Jana Kochanowskiego, Woyskiego Sandomierskiego, r¢. Polaka
zacnego, Slachcica dzielneoy Poety wdziecznego, Ktéry z niematym smutkiem wszech
cnych Polakéw postgpit w Lublinie, Roku Panskiego M. D. LXXXII11. Dnia XVI. miesig-
ca Sierpnia, pod konwokacya, Przez Sebastyana Klonowica z Sulmierzyc na ksztatt Idylion
Theokrytowego, kjore ma napis, Epitaphios Bonos, napisane. Krakéw 1585. Wraz
z utworami poetyckimi Andrzeja Trzecieskiego, por. 10 . Tenze Klonowie: wyd. Il
przez Kazimierza Jézefa Turowskiego, Krakéw 1858.

2 Bosek K.: Ni¢ Ariadny, op.cit. List do P.M.N., op.cit. 18°.

2 Kuchowicz Zbigniew: Obyczaje staropolskie XVI1-XV 111 wieku. Wyd. tédzkie,
£6dz 1975, s. 82-83.

24 Cytaty z nastepujacych fraszek J. Kochanowskiego: Na zdrowie, Do dziewki, Na
dom w Czarnolesie oraz z Piesni X11. Ksiegi pierwsze.

5 Piesn X X. Ksiegi wtére. Fragment odnoszacy sie do zony poety.

2 Dzieto literackiejako Zrédto historyczne. Red. Zofia Stefanowska i Janusz Stawin-
ski, Czytelnik, Warszawa 1978. Tamze: Jerzego Topolskiego Problemy metodologiczne
korzystania ze Zrodet literackich w badaniu historycznym, Jakuba Karpinskiego Literatura
jako Zrodto do badan socjologicznych, Michata Gtowinskiego Lektura dzieta a wiedza his-
toryczna czy Jerzego Ziomka Poetajako Zrédto historyczne.

27 Cyt. wg Bronistawa Nadolskiego: Jan Kochanowski. Zycie —Twdérczo$é —Epoka,
PZWS, Warszawa 1966, s. 55.

2 Cyt. wg: Jan Kochanowski, Dzieta polskie, PIW, Warszawa 1976, t. Il, s. 79.

2 Ibidem, s. 249.

P Fraszka O swych rymiech.

3l Opinie mgr. Jana Szeiba i ptk. Wiadystawa Wéjcika wg: Bosek Kazimierz, List
do... op.cit. 180. Opinia dr. Antoniego Felusia, wg: Felu$ Antoni, List do Kazimierza
Boska z 1111 1983 oraz Sprawozdanie z badan poréwnawczych pisma recznego. Katowice,
1111 1983 r.

Piotr Muldner-Nieckowski

Dostarczytem K. Boskowi do rgk wiasnych dnia 21 grudnia 1983 r. (P.M.N.)
Pierwodruk w: ,,Archiwum Historii Medycyny", 1985, t. 48, |, ss. 51-62; tekst zostat uaktualniony.



